Proponowane zabawy

22.04.2020r. (środa)

I. Wielozmysłowe poznanie otoczenia
1. "Rękawiczki sensoryczne"- zabawa sensoryczna
Potrzebne będą:
- lateksowe rękawiczki
- dowolne wypełnienie (ryż, kasza, kawa, ciecierzyca, makaron, płatki, groch, fasola, itp.)
Zabawa ta polega na wypełnieniu rękawiczki dowolnymi produktami. Następnie zawiązujemy rękawiczkę i gotowe. Dziecko może ugniatać rękawiczki lub deptać po nich stópkami.
Poniżej przykład wykonanych rękawiczek:
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Źródło: www.mojedziecikreatywnie.pl
2. "Malowanie na mleku"- warsztat eksperymentalny

Do wykonania eksperymentu potrzebne będą:
-mleko
-duży talerz
-barwniki
-patyczek higieniczny
-płyn do naczyń
Sposób wykonania:
Mleko wlewamy na talerz, następnie tworzymy kolorową mozaikę przy użyciu rozmaitych barwników. Kiedy powstanie kolorowy obraz, przystępujemy do drugiego kroku. Maczamy patyczek w płynie do naczyń i przykładamy do mleka. Obserwujemy jak kolory znajdujące się na mleku „uciekają”.
Film do eksperymentu:
 https://www.youtube.com/watch?v=k21dfReyAAM
3. "Foliowe obrazki"- malowanie przez folię
Potrzebne będą:

-karton lub papierowy talerzyk

· farby plakatowe w tubkach

-folia spożywcza

Na papierze wyciskamy kilka kolorowych kropli, przykładamy folię i pozwalamy dziecku tworzyć.

II. Ćwiczenia rozwijające umiejętności matematyczne- rozpoznawanie figur

geometrycznych
1. "Figurowe ciasto" – do zabawy potrzebujemy: „przepis”- papierowy

prostokąt (kartka z bloku A4), większą ilość małych, kolorowych figur

geometrycznych wyciętych z papieru. Rodzic korzysta z „przepisu”

umieszczonego poniżej lub modyfikuje go. Starsze dzieci mogą same odczytywać

przepis. Dziecko układa/przykleja „składniki” na cieście- prostokącie wg

przygotowanego przepisu.
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2. "Uporządkuj przedmioty" – segregowanie przedmiotów według kształtu.

Płaskie przedmioty różnej wielkości:

- w kształcie koła: guziki, talerzyki, zakrętki od słoików, płyty kompaktowe, itp.;

- w kształcie kwadratu: serwetki, koperty na płyty CD, książki, ramki na              

zdjęcia, itp.;

- w kształcie trójkąta: ekierka, trójkąt muzyczny, znak drogowy, płaski klocek, itp.

Rodzic rozkłada na dywanie przedmioty o różnych kształtach i trzy pudełka. W ich

środku kładzie kolejno figury: koło, kwadrat, trójkąt. Dziecko nazywa te figury.

Rodzic wybiera przykładowy przedmiot, pokazuje go dziecku i przekazuje, by

obejrzało go z bliska, zbadał jego krawędzie za pomocą dotyku. Dziecko

wyszukuje przedmioty o podobnym kształcie i wkłada je do pudełka oznaczonego

daną figurą.
3. Posłuchaj piosenki o figurach

Link poniżej:

https://www.youtube.com/watch?v=Lv-

1s65cgJM&fbclid=IwAR16ujTVoCXtf6jCRpQ4XiVYXcKJK6UfIjs3WGGuAleWieKbvfC7PKDv8sg
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