Drodzy Rodzice,
   W trosce o naszych podopiecznych wymagających wielospecjalistycznego wsparcia terapeutycznego będziemy przygotowywać w Zespole zestawy zabaw i ćwiczeń na każdy dzień. Proponowane aktywności można powtarzać, łączyć oraz wybierać zgodnie z możliwościami psychofizycznymi dziecka w danym dniu.
Dziękujemy Państwu za wsparcie i wyrozumiałość, w tym trudnym czasie dla nas wszystkich. 

Proponowane zabawy:
30.03.2020r (poniedziałek)

I. Funkcje poznawcze:

- wielozmysłowe poznanie otoczenia-ćwiczenia zmierzające do poznania doznań termicznych

1. Zabawa „ciepła – zimna woda” – osoba dorosła pokazuje i objaśnia dziecku, którym kurkiem odkręcamy ciepłą, a którym zimną wodę, rozróżnianie kolorów kurków kranu, zachęcenie dziecka do odkręcenia wody pod nadzorem dorosłego.
2. Zgadywanki – dziecko wyczuwa, rozpoznaje i określa, jaka jest woda: ciepła – zimna (zabawę można przeprowadzić dwa razy: raz z otwartymi oczami, raz z zamkniętymi oczami)

3. Zabawy z wodą – uderzanie dłońmi o powierzchnię wody (chlap, chlap), uderzanie palcami o wodę (chlup, chlup), polewanie, skrapianie dłoni dziecka drobnymi kropelkami wody (kap, kap)

4.Przelewanki- (napełnianie pojemnika na wodę i przelewanie wody z jednego naczynia do drugiego).

II. Sprawność ruchowa:
- usprawnianie motoryki małej

1. Rybka- ćwiczenie dla dzieci, których rodzice mają możliwość wydrukowania karty pracy. Dziecko rysuje po przerywanych liniach, najpierw palcem, następnie ołówkiem, wykleja rybkę plasteliną lub papierem kolorowym.
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link do karty pracy: https://mojedziecikreatywnie.pl/sdm_downloads/ryba-grafomotoryka/
2. Rozwieszamy pranie- zabawy z klamerkami do bielizny- dorosły daje dziecku osłonkę od kwiatka, papierowe pudełko lub miseczkę, zadaniem dziecka jest zapinanie i odpinanie klamerek na brzeg wybranego przedmiotu. Podczas zapinania klamerek dziecko samodzielnie lub z pomocą dorosłego liczy klamerki.
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Druga wersja zabawy:
Dorosły rozwiesza kawałek sznurka, daje dziecku skarpetki lub jego ubranka, prosi dziecko, aby rozwiesiło swoje pranie. 
3. Przenosimy przedmioty- dziecko otrzymuje dwie miseczki. Do jednej wsypujemy makaron (kokardki, muszelki duże, rurki), dziecko za pomocą klamerki do bielizny przenosi makaron z jednej miseczki do drugiej. 
4.  Przewlekanki-  dorosły wycina w ciekawy kształt karton, dziecko samo lub z pomocą dorosłego robi w nim dziurki, a następnie przewleka przez nie sznurówkę.
Potrzebne przedmioty:
- karton

- nożyczki

- dziurkacz

- sznurówki
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