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Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe, (Dz.U. z 2020 r., poz. 910 i 1378).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach
systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z dnia 28
sierpnia 2015 r., poz. 1249).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajgce rozporzqdzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w

szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatlania
narkomanii (Dz.U. 2018, poz. 214)
Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej (zwlaszcza art. 72).

Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka.

Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych.

Konwencja o Prawach Dziecka.

Ustawy i rozporzgdzenia MEN (zwtaszcza Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 roku Prawo Oswiatowe oraz Rozporzgdzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia
ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia
ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogolnego dla szkoly specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztalcenia ogolnego dla
szkoly policealnej).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 26 lipca 2018 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z
niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztatcenia

ogolnego dla szkoly specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogélnego dla szkoly policealnej (Dz. U. 2018, poz. 1679).
Karta Nauczyciela

Programy, projekty w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia: programy- Owoce i warzywa w szkole, Mleko w szkole, Ratujemy
i Uczymy Ratowaé, Akademia Puchatka, Sniadanie daje moc, projekt zwiekszenia skutecznosci i efektywnosci dziatan profilaktycznych w
Polsce realizowany przez Fundacje "Masz Szanse¢" w ramach zadania publicznego pt. Przeprowadzenie catosciowych badan dotyczgcych
funkcjonowania systemu oddzialywan profilaktycznych w Polsce. Zadanie zlecone przez Ministerstwo Edukacji Narodowej. Umowa nr
MEN/2016/DWKI/1175.

Akcja Kreci mnie bezpieczenstwo... przez caly rok pod patronatem honorowym Mariusza Blaszczaka Ministra Spraw Wewngtrznych
i Administracji — tematyczne spotkania z policjantem wg harmonogramu.



Wprowadzenie

Rodzice sg pierwszymi wychowawcami swoich dzieci, nauczyciele wspomagajg ich wszechstronny i harmonijny rozw6j a uczen akceptuje
siebie 1 jest otwarty na drugiego cztowieka.

Wychowanie

Wychowanie jest ztozonym procesem ksztattowania osobowosci cztowieka, w ktorym bierze udziat zar6wno szkota, rodzice, jak i srodowisko
lokalne. Istotne staje si¢ zatem ksztattowanie u uczniow postaw warunkujacych sprawne i odpowiedzialne funkcjonowanie we wspotczesnym $wiecie,
a takze przygotowanie mtodziezy do zycia w spoteczenstwie informacyjnym opartym na wiedzy.

Profilaktyka

Proces wspomagania czlowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze
ograniczenie i likwidowanie czynnikdéw blokujacych i zaburzajacych zdrowe zycie.

Wstep

Zadania wychowawcze szkoty sa podporzadkowane nadrzgdnemu celowi, jakim jest wszechstronny rozwdj wychowanka w wymiarze
emocjonalnym, spotecznym, kulturalnym, moralnym, ekologicznym, zdrowotnym 1 intelektualnym.

Szkota, przedszkole jako $rodowisko wychowawcze ma za zadanie wspomaga¢é wychowankéw w osigganiu wszechstronnego rozwoju,
ksztaltowa¢ postawy, umozliwi¢ korygowanie deficytoéw w celu optymalizacji osiagni¢¢ edukacyjnych ucznidw oraz zapobiega¢ zagrozeniom poprzez
profilaktyke, przeciwdziatanie istniejgcym zagrozeniom i wsparcie uczniow, dzieci przedszkolnych w trudnych sytuacjach.

Program powstat w oparciu o obserwacje, ankiety, konsultacje z rodzicami, nauczycielami 1 Samorzadem Uczniowskim.
Wytyczne polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2021/2022:

1. Wspomaganie przez szkote wychowawczej roli rodziny, m.in. przez wlasciwg organizacje zaje¢ edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie
oraz realizacje zadan programu wychowawczo-profilaktycznego.
2. Wychowanie do wrazliwosci na prawde i dobro. Ksztattowanie wlasciwych postaw szlachetnosci, zaangazowania spotecznego i dbatosci o

zdrowie.



3. Dzialanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu edukacji klasycznej, wprowadzenia w dziedzictwo cywilizacyjne Europy, edukacji
patriotycznej, nauczania historii oraz poznawania polskiej kultury, w tym osiagnig¢ duchowych i materialnych. Szersze i przemyslane
wykorzystanie w tym wzgledzie m.in. wycieczek edukacyjnych.

4. Podnoszenie jakosci edukacji poprzez dzialania uwzgledniajace zroznicowane potrzeby rozwojowe i1 edukacyjne wszystkich uczniow,
zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, szczegdlnie w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig COVID-19 w celu
zapewnienia dodatkowej opieki i pomocy, wzmacniajacej pozytywny klimat szkoty oraz poczucie bezpieczenstwa. Roztropne korzystanie
w procesie ksztalcenia z narzegdzi i zasoboéw cyfrowych oraz metod ksztalcenia wykorzystujacych technologie informacyjno-komunikacyjne.

5. Wdrazanie Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci — rozwoj umiejetnosci zawodowych w edukacji formalnej i pozaformalnej, w tym uczeniu si¢
dorostych.

6. Wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkotach. Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne.

Priorytety Warminsko — Mazurskiego Kuratora Oswiaty w roku szkolnym 2021/2022:

1. Profilaktyka chordb zakaznych i przeciwdziatanie COVID-19 poprzez dziatania wynikajace z zadan ujetych w programie wychowawczo —

profilaktycznym na podstawie diagnozy czynnikow chronigcych i czynnikéw ryzyka.

2. Wsparcie uczniéw w powrocie do szkét po dlugotrwatym okresie nauki zdalnej, przeciwdziatania negatywnym skutkom sytuacji kryzysowych

wywotanych pandemig.
Diagnoza sytuacji wychowawczej

Szkota Podstawowa w Baranowie jest niewielkg placowka, liczacg ........ uczniow. Zaden uczen nie jest anonimowy. Kazdego roku

przeprowadzana jest diagnoza srodowiska, analizuje si¢ potrzeby i zasoby szkoty z obszaru wychowania i profilaktyki w szkole na podstawie:

- spostrzezen wychowawcy na temat klasy,



- analizy dokumentacji szkolnej,

- obserwacji biezacych zachowan ucznidow na terenie szkoty,

- wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

- Wnioskéw z ewaluacji wewnetrznej w obszarze: Zajecia rozwijajace zainteresowania i uzdolnienia, zajecia dydaktyczno — wyrownawcze i

specjalistyczne organizowane dla uczniow wymagajacych szczegdlnego wsparcia w rozwoju lub pomocy psychologiczno — pedagogicznej oraz

zajecia rewalidacyjne dla uczniow z niepelnosprawnoscia sa odpowiednie do rozpoznanych potrzeb kazdego ucznia,

- diagnozy czynnikow ryzyka i czynnikéw chroniacych wsrod uczniow,

Diagnoza potrzeb i probleméw wystepujacych w szkole — rozpoznanie problemow w sferze emocjonalnej, spolecznej i fizycznej uczniow po

powrocie do szkoly ze zdalnego nauczania:

Zidentyfikowany obszar/ problem

Propozycje dzialan interwencyjnych

Izolacja, problemy z ponownym wejsciem do grupy.

Reintegracja z zespotem klasowym.
Stosowanie zindywidualizowanych sposobow pomocy 1 wsparcia dla ucznia.

Utrata pewnosci siebie, wiary we wlasne mozliwosci.

Wzmocnienia, pozytywna informacja zwrotna, zadania na miar¢ mozliwosci ucznia, pomoc
innym.

Promowanie wiedzy o sposobach radzenia sobie ze stresem w pandemii (M. Kossowska, N.
Letki, T. Zaleskiewicz, S. Wichary, Czlowiek w obliczu pandemii. Psychologiczne i spoteczne
uwarunkowania zachowan w warunkach kryzysu zdrowotnego, 2020).

Stres, depresja, samookaleczenia, stany lgkowe lub
chroniczne napigcie 1 niepoko;j.

Rozmowy, techniki relaksacyjne.

Aktywnos¢ fizyczna (bieganie, silownia, taniec, spacery itp.).
Wplyw na otoczenie, np. wybor zadan, planowanie dziatan w klasie.
Wiaczanie w pomoc innym, przystuga dla innych.

Spotkania ze specjalista.

Nadwaga 1 otylos¢.

Ruch, spacery, wlasciwa dieta.

Lek zwigzany 2z niewywigzywaniem
obowiagzkow zdalnego uczenia sig.

si¢  z

Dokonanie diagnozy umiejetnosci bez oceniania.




19 i szczepieniami.

Sprzeczne informacje zwigzane z pandemig COVID-

Rozmowy — analiza faktéw, obalanie mitow.

Agresja/ przemoc (w grupie rowiesniczej i w domu).

Profilaktyka, dziatania wpisane w programy edukacyjne.

Uzaleznienie od komputera, gier online lub telefonu.

Rozpoznanie 1 rozwijanie zainteresowan ucznia, organizacja czasu, wprowadzenie ograniczen
przez rodzicow, kontakt ze specjalistami.

Diagnoza wystepujacych w Srodowisku szkolnym czynnikéw chroniacych i czynnikow ryzyka:

Czynniki ryzyka (indywidualne cechy ucznia, cechy
srodowiska, w ktorym przebywa — rodzinnego,
rowiesniczego, szkolnego, ktore zwiekszaja zagrozenie
pojawienia si¢ u ucznia zachowan problemowych)

Czynniki chroniace (indywidualne cechy ucznia, cechy
srodowiska, w ktorym si¢ wychowuje — rodzinnego,
rowiesniczego, szkolnego, ktore stanowia naturalng
ochrone przed wplywem czynnikéw ryzyka)

Psychologiczne

Niesmialos¢, Igkliwosé, niska samoocena, agresywnosc,
chroniczne napigcie i niepokdj, niepowodzenia szkolne,
podatno$¢ na wptywy innych.

Pozytywny klimat szkoty, wyznawanie systemu wartosci,
uznanie autorytetow, przekonanie o szkodliwosci alkoholu,
narkotykéw 1 innych uzywek, umiejetnosci interpersonalne,
poczucie wlasnej wartosci, zdecydowany brak akceptacji
przez szkote dla przemocy.

Zwiazane z rodzing

Brak zainteresowania ze strony rodziny, rodzina
dysfunkcyjna, brak wigzi rodzinnych, brak rygorow i
kontroli lub bardzo surowa dyscyplina, nadopiekunczos¢,
zaburzenia w pelnieniu rdl ojca 1 matki, nieobecno$¢ ojca w
domu (takze rozwad, utrata

psychiczna), separacja,

rodzicow.

Poczucie przynaleznosci, zaangazowanie rodzicOow w zycie
dzieci, zdrowe wigzi w rodzinie, wspotpraca ze szkota,
przestrzeganie ustalonych norm spolecznych, okazje do
przezycia sukcesu 1 rozpoznawania wtasnych osiggniec.

Spoteczne zwigzane z
grupa rowiesnicza

Grupa nieakceptujgca uznanych norm spoteczne, grupa
akceptujaca agresywne zachowania, niska wiedza uczniéw o
epidemii i zasadach ochrony zdrowia.

Prospolecznie nastawiona grupa rowiesnicza, grupa z
uznanymi wartoSciami, o ustalonych akceptowalnych
zachowaniach, np. grupy wolontariatu, wymaganie od

uczniow odpowiedzialno$ci i udzielania sobie wzajemnej
pomocy.

Cele




v’ rozwijanie zainteresowan i zamitlowan uczniow poprzez uczestnictwo w réoznych formach aktywnosci,
v’ rozumienie i respektowanie obowigzujgcych norm,

v’ dostrzeganie zagrozen i mozliwo$ci wynikajacych ze wspotczesnej cywilizacji, poznawanie swojej ojczyzny, tradycji i Kultury
narodowej,

v’ rozwijanie bezpiecznych zachowan,

\

upowszechnianie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole procedur bezpieczenstwa, celem zminimalizowania ryzyka wystgpienia
zakazenia wirusem SARS — CoV — 2 wywolujacym chorobe COVID - 19,

wspieranie ucznidow wymagajacych wsparcia, zgodnie z ich potrzebami i oczekiwaniami,
rozwijanie postaw prospolecznych i dziatan w zakresie wolontariatu,
ksztattowanie pozytywnego obrazu wlasnej osoby,

ksztattowanie odpowiedzialno$ci za zdrowie swoje 1 innych,

AN N NN

ksztaltowanie umiej¢tnosci radzenia sobie w sytuacjach problemowych, zapobieganie zachowaniom agresywnym wsrdd ucznidw,
zapobieganie natogom.

Program realizowany bedzie przez wychowawcéw klas, podczas godzin z wychowawca, nauczycieli wszystkich przedmiotow, specjalistow
(psychologa, pedagoga, pielggniarke szkolng) oraz pozostatych pracownikow szkoty, we wspotpracy z rodzicami i sSrodowiskiem lokalnym., $cisle ze

soba wspodlpracujacych w celach:

. wymiany informacji o niepokojacych zachowaniach uczniow w szkole i poza nig,
. wspolnego planowania dziatan zapobiegawczych,
. wdrazania ustalonych dziatan interwencyjnych 1 edukacyjnych.

Realizacja programu wychowawczo- profilaktycznego przebiega w Scistej wspolpracy z rodzicami i instytucjami wspierajacymi rozwoj i wychowanie.

Misja naszej szkoly



...Kazdy cztowiek ma w sobie wielkie mozliwosci, musi je tylko odkryc...

Szkota to teren, gdzie mtody cztowiek, odkrywa i rozwija swoje zdolnosci i talenty. To miejsce radosci, zadowolenia, entuzjazmu we wlasnej

pracy, gdzie dziecko poznaje smak sukcesOw zespotowych 1 indywidualnych. Tu réwniez uczy mierzy¢ si¢ z porazkami, przygotowujac si¢ do

aktywnego i tworczego zycia.

Priorytetem naszych dziatan jest ksztatcenie mtodego pokolenia oraz wspomaganie rodzicow w wychowywaniu dzieci. Pragniemy, aby

absolwent Szkoty Podstawowej w Baranowie byt:

>
>
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Samodzielny — daje sobie rad¢ w domu i szkole. Pozytywnie patrzy na otaczajacy go $wiat, siebie i innych ludzi.

Tworczy - stara si¢ rozwigza¢ napotkane problemy, nauke traktuje jako cos$ naturalnego. Ma okreslone zainteresowania, ktorym poswigca swoj
czas, stara si¢ je rozwijac i dazy do realizacji wlasnych zamierzen.

Uczciwy — mowi prawdg, szanuje cudzg wlasnos¢, dotrzymuje stowa.

Odpowiedzialny — gotéw ponosi¢ konsekwencje swoich czynow. Jezeli trzeba zwraca si¢ 0 pomoc do 0séb z najblizszego otoczenia. Dziatajac
w grupie poczuwa si¢ do odpowiedzialnosci za efekty jej pracy, postgpuje zgodnie z zasadami bezpieczenstwa i higieny.

Umie prawidlowo funkcjonowaé¢ w rodzinie, klasie, spotecznosci szkolnej i lokalne;.

Jest ciekawy $wiata 1 otwarty na zdobywanie wiedzy 1 umiejetnosci korzystajac z réznych zrodet.

Tolerancyjny — rozumie réznice miedzy ludzmi, w kazdym stara si¢ dostrzec co$ dobrego i zrozumie¢ go.

Akceptuje siebie i szanuje godnos¢ innych — jest zawsze grzeczny w stosunku do innych o0sob, nie stosuje przemocy, nie wySmiewa si¢ ze
stabszych.

Szanuje prawo — przestrzega statutu i regulaminow Szkoty i innych zasad ustalonych przez organy Szkoty, przestrzega prawo i zasady ustalone
przez odpowiednie organy w miescie i kraju.

Obowiagzkowy i1 punktualny — dotrzymuje termindéw, sprawnie planuje swoje zaj¢cia. Szanuje czas swoj i innych.

Przyjazny dla §rodowiska- zauwaza pigkno natury, szanuje przyrode i wlasciwie z niej korzysta.



» Jest odpowiedzialny za swoje zdrowie- prowadzi wlasciwy tryb zycia.
» Dbajacy o tradycje: klasy, szkoty, sSrodowiska.

» Znairespektuje obowigzki wynikajace z tytutu bycia: uczniem, dzieckiem, kolega, cztonkiem spoteczenstwa, Polakiem i Europejczykiem.

SZKOLA PODSTAWOWA KLASY 0 - 111

Zagadnienie

Obszar tematyczny

Ogolne zadania edukacyjne

Sposoby realizacji

Osiagniecia, wiadomosci

7ZYCIE SZKOLY I
KLASY

'Wdrazanie do zycia w
szkole i w klasie.

Zaznajomienie z wybranymi
tresciami Statutu Szkoty.
Poznanie regulaminu klasy i
norm zachowania.

Poznanie praw i obowigzkow
ucznia.

Uczenie wlasciwych zachowan
wobec personelu szkoty.
Zachecanie do udzielania sobie
pomocy.

Zachecanie do zwracania si¢ o
pomoc w sytuacjach trudnych.
Zapobieganie niepowodzeniom
szkolnym.

Rozwijanie zainteresowan
czytelniczych.

Zapoznanie nauczycieli z
warunkami domowymi uczniéw
'Wiaczanie rodzicow w dziatania

szkoly.

- pogadanki, wspolne
redagowanie regulaminu
klasowego,

- zajecia grupowe,

- konkursy
wewnatrzszkolne i
wewnatrzklasowe,

- wspodlpraca z rodzicami,
pracownikami poradni
psychologiczno —
pedagogicznej,

- indywidualne rozmowy z
uczniami,

- udziat uczniow w
zajgciach wyrownawczych,
rewalidaciji,
logopedycznych,
korekcyjno —
kompensacyjnych,

- poznanie i

Uczen przestrzega zasad 1
norm przyjetych w szkole i
w klasie dbajac o swoje
otoczenie.

Kulturalnie zachowuje si¢
wobec rowiesnikow 1
pracownikow szkoty.
Uczniowie wspotdziatajg w
grupie udzielajac sobie
pomocy.




Pedagogizacja rodzicow.

upowszechnienie praw i
obowigzkow ucznia
zawartych w regulaminie
szkoty 1 WZO

- poznanie i przestrzeganie
regulaminu szkoty

-udziat i zaangazowanie w
zajeciach pozalekcyjnych
- reprezentowanie szkoty na
imprezach pozaszkolnych
- schludny i estetyczny stroj
na co dzien

- dbato$¢ o estetyke fryzury
- pomoc kolezenska

- gry i zabawy w celu
Wzajemnego poznania si¢
ucznidw i ich integracja,
dyskusja na forum klasy;,
ankiety

wybory do samorzadu
klasowego, powotanie
innych funkcji w klasie

- rozmowy z uczniami i
rodzicami w trakcie
indywidualnych i
klasowych spotkan
szkolnych

- wywiady srodowiskowe
- wizyty w domach
uczniow

- wylonienie klasowego 1
szkolnego komitetu
rodzicéw

- udziat rodzicow w

10



dziataniach
wychowawczych,
kulturalnych i o§wiatowych
szkoty 1 klasy

- wspotpraca z rodzicami w
zakresie edukacji dzieci

- wspolne dziatania na
rzecz pomnazania majatku
szkoty

- organizacja imprez
integrujacych srodowisko

- pomoc w dowozie dzieci
na imprezy gminne i
powiatowe oraz zajecia
dodatkowe

- zajecia pedagogizacyjne
dla rodzicow w trakcie
spotkan z wychowawca
klasy,

- spotkania z pedagogami,
psychologami,
przedstawicielami wiadz
oswiatowych

- wsparcie rodzicow w
sytuacjach trudnych
-informacja o mozliwosci
uzyskania pomocy,
wsparcia w szkole, poradni
psychologiczno —
pedagogicznej, psychologa

Podnoszenie poczucia
wlasnej wartosci i wiary
we wlasne sily.

Zajecia integracyjne w klasach.
Organizowanie imprez
klasowych.

- udziat uczniow w rdznego
rodzaju zajeciach
pozalekcyjnych,

11



Zajecia pozalekcyjne, kota
zainteresowan, zajgcia sportowe.

- udziat w inscenizacjach,
zajeciach swietlicowych,
socjoterapeutycznych,

- wszystkie lekcje
przedmiotowe,

- udziat w konkursach
klasowych, szkolnych,
pozaszkolnych

Ksztaltowanie
umiejetnosci
zachowanie wobec
pracownikow szkoly.
Ksztaltowanie
pozytywnych relacji
miedzy uczniami oraz
wyrabianie postaw
Wwzajemnej pomocy.
Troska o estetyke
klasopracowni i szkoly

Zaznajomienie z wybranymi
tresciami Statutu Szkoty.
Poznanie regulaminu klasy i
norm zachowan.

Nauka tolerancji wobec innych.
Ksztaltowanie umiej¢tnosci
rozwigzywania konfliktow
mi¢dzy uczniami.

Uczenie si¢ lepszego
zrozumienia siebie i innych.
Uczenie reagowania na zjawiska
przemocy.

Zachgcanie do szukania pomocy
u 0sOb dorostych.

Nauka poszanowania cudzej
pracy oraz dbania o wspo6lng
przestrzen.

- wspolne redagowanie
regulaminu klasowego,

- wybor samorzadu
klasowego,

- analiza regulaminu
szkoly, praw 1 obowigzkow
ucznia,

- spotkanie z policjantem
- zagospodarowanie
klasopracowni

- opieka nad gazetkami
tematycznymi

- wykonywanie
obowiazkow dyzurnych
klasowych

- dbanie o czysto$¢ w
toaletach, na korytarzach,
boisku i wokot szkoty,

- troska o zielen wokot
szkoty

Uczen przestrzega zasad i
norm przyjetych w szkole 1
w klasie.

Uczen jest samodzielny w
dbatos¢ o szkole i klasg.
Uczen jest tolerancyjny
wobec innych.

BEZPIECZENSTWO

Jestem bezpieczny na
drodze.

Us$wiadomienie uczniom
potrzeby uczenia si¢ przepisOw
ruchu drogowego i1 koniecznosci

ich przestrzegania w celu dbania

- przypomnienie sposobow
bezpiecznego poruszania
si¢ po drodze,

- spotkanie z policjantem.

Uczen zna i stosuje
podstawowe zasady
bezpiecznego uczestnictwa

w ruchu drogowym.
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0 swoje bezpieczenstwo na
drodze.

Jestem bezpieczny w
szkole

Zachowanie bezpieczenstwa na
przerwach i lekcjach.
Przestrzeganie procedur
bezpieczenstwa, celem
zminimalizowania ryzyka
wystapienia zakazenia wirusem
SARS - CoV - 2 wywolujacym
chorobg COVID - 19.
Minimalizowanie zachowan
agresywnych i przemocy w
szkole.

- prawidlowe zachowanie

si¢ uczniow w czasie
przerw, bezpieczne
poruszanie si¢ po
korytarzach, schodach,
placu zabaw i boisku
szkolnym,

- dyzury nauczycieli
podczas przerw,

- przestrzeganie zasad

higieny — czgste mycie i
dezynfekcja rak,
zachowanie dystansu
spotecznego, przebywanie
W wyznaczonych miejscach
w czasie przerw i lekciji,

- pogadanki, filmy
edukacyjne, zabawy z
komunikacji
interpersonalnej, zabawy
integracyjne,

- konsekwentne
przestrzeganie zasad
bezpieczenstwa i
obowigzujacych
regulaminow,

- Zapoznanie uczniow,
rodzicow, nauczycieli z
procedurami postepowania
w sytuacjach trudnych,

- rozmowy z rodzicami

Uczen zna i stosuje
ustalone zasady dotyczace
zachowania si¢ na terenie
szkoty.
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(indywidualne, na
zebraniach),

- zajecia
socjoterapeutyczne,

- wspolpraca z Policja,
GOPS, Komisja ds.
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, wspdtpraca
ze Srodowiskiem

Do kogo zwrocic sie w
sytuacjach
niebezpiecznych?

Zapoznanie i utrwalenie
numerdéw alarmowych ( Policja,
Straz Pozarna, Pogotowie
Ratunkowe).

Doskonalenie umiejgtnosci
wzywania pogotowia
ratunkowego 1 innych stuzb
ratunkowych.

Zapoznanie z sytuacjami
mogacymi powsta¢ w roznych
miejscach przebywania ucznia
(ulica, park, las, nad wodg) oraz
z niebezpieczenstwami
wynikajgcymi ze spotkania z
nieznajomymi.

- spotkania z policjantem,
pogadanki,

- wykonywanie plakatow,
broszur, prac plastycznych
0 tematyce zwigzanej z
promocja bezpiecznego
Zycia 1 SposobOw
zachowania si¢ w
sytuacjach
niebezpiecznych,

- gazetki informacyjne.

Uczen potrafi zachowac si¢
w trudnej sytuacji, zna
numery telefonow
ratunkowych i potrafi z
nich korzystac.

EDUKACJA
PROZDROWOTNA

Promowanie zdrowego
stylu zycia

Podkreslanie wptywu produktow
spozywczych na rozwdj 1
zdrowie czlowieka.
Wyksztatcanie nawyku
zdrowego trybu zycia i
wyrabianie umiejetnosci
rozpoznawania zagrozen
zdrowia.

'Wdrazanie do przestrzegania

- udzial w zawodach
sportowych,

- przedstawienia i konkursy;,
prace plastyczne,

- zajecia wychowania
fizycznego, zajgcia
zabawowo — sportowe,

- zajecia Swietlicowe,

- pogadanki,

Uczen zna 1 stosuje zasady
higieny osobistej.

Uczen umie dostrzegac
sytuacje zagrazajace jego
zdrowiu.
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zasad higieny osobistej.
Zachecanie i organizowanie form
czynnego wypoczynku
(wycieczki potaczone z
aktywnos$cig sportowa).
Uczenie postaw
prozdrowotnych .

Zapoznanie z czynnikami
chorobotworczymi (bakterie,
wirusy) oraz z substancjami
szkodliwymi dla zdrowia
(nikotyna, alkohol, narkotyki).
Poznawanie zagrozen
wynikajacych z niewtasciwego
korzystania z Internetu,
komputera i telefonu.

- spotkania z pielegniarka
szkolna,

- projekcje filmu z zakresu
o$wiaty zdrowotnej,

udziat w akcji ,,Bialy
zabek” — fluoryzacja zebow,
- prowadzenie zajeé
korekcyjnych dla uczniéw z
grup dyspanseryjnych,

- przyblizenie uczniom i
rodzicom zagadnien
zwigzanych z problematyka
wad postawy.

- dostosowanie wielkosci
krzeset i stolikow do
wysokosci uczniow

- pogadanki, gazetki, ulotki
dotyczace szkodliwosci
wynikajacych z
niewlasciwego korzystania
z komputera — uzaleznienia
od gier, Internetu, portali
spotecznosciowych;
cyberprzemoc

HIGIENA
PSYCHICZNA

Rozwijanie
samosSwiadomosci,
samopoznanie.

Ja i inni.

Zapoznanie si¢ uczniow,
integracja grupy.
Poznanie swoich zalet i wad,

bezkrytycznego  nasladowania
innych.

Uczenie si¢ pozytywnego
myslenia o sobie.
Rozpoznawanie uczu¢ wiasnych
1 innych, wyrazanie uczu¢.

zaakceptowanie ich, unikanie|.

Uczen nauczy si¢
autoprezentacji, dostrzeze
dobre cechy swoje i innych

Uczen wzmocni pozytywny
obraz samego siebie.

Uczen pozna uczucia,
nauczy si¢ je akceptowac,
wyraza¢ w roznej formie.
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- autoprezentacja,
- metoda zdan niedokonczonych,
- zabawy integracyjne.

SZKOLA PODSTAWOWA KLASY 1V - VIII

Lp. | Zagadnienie Obszar Ogolne zadania Sposoby realizacji | Osiagniecia, wiadomosci
tematyczny edukacyjne
1. BEZPIECZENSTWO |JesteSmy bezpieczni w |Zachowanie bezpieczenstwa na |- prawidlowe zachowanie|[Uczen zna i stosuje ustalone

szkole, w domu i w
drodze do i ze szkoly

przerwach i lekcjach.
Przestrzeganie procedur
bezpieczenstwa, celem
zminimalizowania ryzyka
wystapienia zakazenia wirusem
SARS - CoV -2 wywotujacym
chorobe COVID - 19.
Promowanie szczepien.
Wdrazanie do przestrzegania
znakow drogowych.
Ksztattowanie postaw
bezpiecznego wypoczynku
podczas ferii zimowych i
wakacji.

Uwrazliwienie uczniow na
wlasciwe przechodzenie przez
ulicg, na jazde na rowerze
zgodnie z przepisami, na zakazy
kapieli w niedozwolonych
miejscach, na zakaz wchodzenia
na tafle i stawOw w czasie zimy

si¢ uczniow W czasie
przerw, bezpieczne
poruszanie si¢ po
korytarzach, schodach i
boisku szkolnym,

- przestrzeganie zasad
higieny — cz¢ste mycie i
dezynfekcja rak,
zachowanie dystansu
spotecznego,
przebywanie w
wyznaczonych miejscach
w czasie przerw i lekciji,
akcja informacyjna wsrod
ucznidow oraz rodzicoOw,

- dyzury nauczycieli
podczas przerw,

- pogadanki, filmy
edukacyjne, zabawy z
komunikacji

zasady dotyczace zachowania
si¢ na terenie szkoty.

Uczen wie, jak zachowac sie,
by wakacje i ferie byly
bezpieczne i zdrowe.

Uczen zna przestrogi na
wakacje, ferie i rozumie
konieczno$¢ ich
przestrzegania.

Uczeh zna zagrozenia
ptynace z nieprzestrzegania
zasad bezpieczenstwa.
Uczen potrafi by¢
asertywnym w sytuacjach,
kiedy kto§ namawia go do
ztego 1 potrafi zachowac si¢
bezpiecznie w sytuacjach
zagrozenia zdrowia.

Uczen wie, do kogo moze
Zwr6ci€ si¢ 0 pomoc 1 uczy

interpersonalnej, zabawy

si¢ wlasciwych reakcji na
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Eliminowanie
przejawow agresji i
przemocy w szkole.
Przeciwdzialanie
przestepczosci i
przemocy wsrod
nieletnich.

itp.

Ksztaltowanie umiejetnosci
zachowania si¢ w
niebezpiecznych sytuacjach (np.
wypadki komunikacyjne)
Wyrabianie nawyku wtasciwego
reagowania uczniéw na kontakty
z nieznajomymi i z nowymi
Sytuacjami.

Wykrycie nieprawidtowosci w
funkcjonowaniu rodzin.

\Wzmacnianie poczucia
odpowiedzialno$ci za mienie
wlasne 1 spoteczne.

Poznanie srodowisk rodzinnych
uczniow oraz pomoc rodzinom
dysfunkcyjnym.

'Wspotpraca z instytucjami
wspierajacymi dziatania szkoty
w zakresie profilaktyki i
zwalczania destruktywnych

zachowan uczniow.

integracyjne,
-konsekwentne
przestrzeganie zasad
bezpieczenstwa i
obowigzujacych
regulaminow,

- Zapoznanie uczniow,
rodzicow, nauczycieli z
procedurami
postepowania w
sytuacjach trudnych,

- wywiad,

- obserwacja,

- spotkanie z Policjantem,
- lekcje wychowawcze,

- artykuty prasowe,

- gazetki informacyjne,

- wykonywanie plakatow,
broszur, prac
plastycznych o tematyce
Zwigzanej Z promocjg
bezpiecznego zycia i
sposobOw zachowania si¢
w sytuacjach
niebezpiecznych.

- spotkania uczniéw,
nauczycieli i dyrektora na
apelach porzadkowych,

- pogadanki, dyskusje,
scenki rodzajowe,

- wizyty w domach
dysfunkcyjnych celem
rozpoznania sytuacji i

rozne sytuacje.
Dziecko jest bezpieczne w
domu.

Uczen potrafi kierowac si¢

presji grupowej

podjecia wlasciwych

wlasnym zdaniem w sytuacji
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Ograniczenie zjawiska
wagarowania u uczniow.

dziatan,

- przeprowadzenie i
analiza ankiet
dotyczacych $rodowiska
rodzinnego uczniow
gimnazjum w celu
diagnozy problemow,

- wspotpraca szkoty z
osrodkiem pomocy
spotecznej w celu objgcia
pomocg materialng
ucznidow z rodzin
najubozszych,

- konsultacje z rodzicami
majacymi wychowawcze
z dzie¢mi,

- zapoznanie uczniow i
rodzicow z
Wewnatrzszkolnymi
Zasadami Oceniania i
konsekwencjami za
wagary,

- diagnozowanie
przyczyn wagarowania
(objecie ucznidéw pomoca
majacag na celu
rozwigzanie problemu —
stworzenie grup pomocy
kolezenskiej w nauce
uczniom majacym
trudnos$ci, wspotpraca z
rodzicami, konsultacje z
psychologiem),

- wzmacnianie motywacji
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do systematycznego
uczestnictwa w zajeciach
szkolnych poprzez
nagradzanie ucznidéw z
najlepsza frekwencja.

Przeciwdzialanie i redukowanie
agresji stownej, fizycznej 1
psychicznej w szkole.

Uczenie alternatywnych
sposobow rozwigzywania
konfliktow.

- pogadanki na godzinach
z wychowawca,

- indywidualne rozmowy
Z uczniami na temat
zachowan agresywnych,

- biezaca analiza
dziennikow uwag,

- spotkania z
przedstawicielami
instytucji panstwowych:
policja, kurator,

- wspoélpraca z rodzicami
uczniéw agresywnych,
majaca na celu
wyeliminowanie
niewtasciwych
zachowan.

Uczen potrafi reagowac na
akty przemocy w szkole, wie
gdzie szuka¢ pomocy.

Uczen zna negatywne skutki
agresji.

Ksztattowanie umiejetnosci
radzenia sobie z negatywnymi
emocjami.

Ksztaltowanie zdrowej
osobowosci pod wzgledem
psychicznym oraz spotecznym.

Wskazywanie wzorcow
pozytywnych zachowan,
- dbatos$¢ o rozwoj
0sobowosci uczniow,
zwigkszanie szacunku do
samego siebie,

- przeprowadzenie zajec
podczas godzin z
wychowawca
dotyczacych agresji,

autoagresji, asertywnosci

Uczen umiejetnie radzi sobie
Z negatywnymi emocjami.
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I tolerancji,

- organizowanie spotkan
stuzacych budowaniu
pozytywnej atmosfery
wspotpracy nauczycieli z
rodzicami,

- Zzapoznanie uczniow z
zasadami wiasciwego
zachowania w miejscach
publicznych oraz szkole,
- organizowanie imprez
szkolnych z udzialem
uczniéw, nauczycieli,
rodzicow,

- przeprowadzenie zaj¢c
podczas godzin z
wychowawca
poswigconych nauce
wlasciwej komunikacji
mig¢dzyludzkie;.

Pokazanie rodzicom wiasciwych
sposobow radzenia sobie z
agresja u dzieci.

- wspodlpraca z
instytucjami na rzecz
pomocy rodzinie,

- wskazywanie rodzicom
mozliwosci skorzystania
z pomocy poradni

specjalistycznej

Rodzice wspotdziatajg ze
szkota 1 odpowiednimi
instytucjami w przypadku
agresji u dzieci.
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EDUKACJA
PROZDROWOTNA

Profilaktyka uzaleznien
od nikotyny, alkoholu,
srodkow odurzajacych
i zagrozen
wspolczesnego Swiata

Zapoznanie uczniow ze
zdrowymi stylami zycia i
zasadami racjonalnego
odzywiania.

UsSwiadomienie uczniom
szkodliwosci palenia papierosow,
picia alkoholu i1 zazywania
substancji psychotropowych.
UsSwiadomienie uczniom
konsekwencji nieprzestrzegania
zasad higieny — czeste mycie i
dezynfekcja rak, zachowanie
dystansu spotecznego,
przebywanie w wyznaczonych
miejscach w czasie przerw i
lekcji.

Uswiadomienie uczniom i
rodzicom (opiekunom) uczniéw
niebezpieczenstwa zwigzanego z
akceptacjg probowania alkoholu
w obecnosci dorostych.
Zapoznanie uczniow z
instytucjami zajmujacymi si¢
osobami uzaleznionymi.
Pokazanie zagrozen
wspolczesnego Swiata —
komputer, Internet, media.
UsSwiadomienie uczniom, ze
inwestycja w swoje zdrowie to
inwestycja w lepsza przyszios¢.
Uczen zna znaczenie stowa
asertywnos¢ 1 potrafi je stosowac
W Zyciu.

- konkursy plastyczne,

- ankiety,

- dyskusje,

- pogadanki,

- gazetki tematyczne,

- filmy edukacyjne,

- zebrania z rodzicami,

- zajecia
socjoterapeutyczne,

- zajgcia profilaktyczne,
- udziat w spektaklach
profilaktycznych,

- spotkania z Policja,

- plakaty, tablice
informacyjne dla
uczniow 1 rodzicoOw,

- poradnictwo z zakresu
pomocy i wsparcia w
walce z natogiem

- przeprowadzenie zaj¢c
warsztatowych z
profilaktyki
antynikotynowej, zaj¢¢ z
zakresu przeciwdziatania
piciu alkoholu,
zazywania narkotykow i
dopalaczy

- przeprowadzenie zaj¢é
poswieconych skutkom
uzaleznien,

- udzial w ogo6lnopolskim
programie profilaktyki
czerniaka,

Uczen wie, jak zdrowo zy¢,
jak unika¢ zagrozen dla
zdrowia i zycia, co jes¢ by
by¢ zdrowym.

Uczen zna szkodliwe dla
zdrowia 1 zycia skutki
uzywek.

Uczen wie, gdzie moze
szuka¢ pomocy gdy ma
problem z uzaleznieniem
swoim lub 0s6b mu bliskich.
Uczen potrafi kierowac si¢
wlasnym zdaniem w sytuacji
presji grupy.

Uczen wie jak bezpiecznie
korzysta¢ z komputera i
Internetu, potrafi rozpoznaé
szkodliwe tresci.

Uczen zna konsekwencje
uzaleznien.

Uczen doskonali umiejetnos¢
mowienia ,,nie”.

Uczen wie, jak dba¢ o swoje
zdrowie.
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Propagowanie §wiadomego
wybierania programéw TV i
racjonalnego korzystania z
komputera.

Ochrona przed negatywnym
wplywem mediow.
Ksztattowanie u uczniow
umiejetnosci segregowania i
krytycznego odbioru informacji
oraz wytworoéw kultury
masowej.

Wyrabianie u uczniéw
odpowiedniego do§wiadczenia
audiowizualnego.

Zapoznanie uczniéw z systemem
ogolnoludzkich warto$ci
uznanych powszechnie w
kulturze i tradycji.

- zapoznanie z
zagrozeniami jakie niesie
Internet,

- zapobieganie szerzeniu
si¢ cyberprzemocy,

- przygotowanie ucznia
do $wiadomego
korzystania z
multimediow i Internetu,
- popularyzacja filméw,
programow
telewizyjnych,
przedstawien teatralnych,
stuchanie programow
radiowych
prezentujacych
pozytywne wartosci,

- organizowanie
wycieczek do teatru,
kina, muzeum, radia,
redakcji,

- organizowanie spotkan
z ludZmi teatru, kina,
tworcami kultury,
dziennikarzami,

- prezentowanie dorobku
polskiej 1 Swiatowe]
literatury i kultury w
ramach edukacji
polonistycznej
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Czy to co smaczne
zawsze jest zdrowe?

Wprowadzenie pojgcia
ekologicznej zywnosci.
Zapoznanie ze ztymi nawykami
zywieniowymi i ich skutkami:
niedobor i nadmiar pokarmu -
konsekwencje dla organizmu i
zdrowia.

Kultura spozywania

positkow.

Podkreslanie wptywu produktow
spozywczych na rozwoj i
zdrowie cztowieka

- jadtospisy dzienne 1
tygodniowe,

- gazetki Scienne
propagujace zdrowe
produkty,

- pogadanki

- spotkania z dietetykiem
i pielggniarka

Uczen zna zasady
prawidtowego odzywiania
sie.

Ksztaltowanie nawyku
aktywnego trybu zycia

Uczenie postaw prozdrowotnych
Wyksztalcenie nawyku
aktywnego spedzania czasu
wolnego

Zachgcanie i organizowanie form
czynnego wypoczynku
(wycieczki polaczone z
aktywnoS$cig sportowa) .

- udziat w zajeciach wf,
SKS,

- gimnastyka
srodlekeyjna

- udzial w zawodach
sportowych i
rekreacyjnych

- rodzinny Dzien Sportu
- wycieczki klasowe i
szkolne,
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HIGIENA
PSYCHICZNA

Kim jestem?
Rozwijanie
samoSwiadomosci

Rozpoznawanie i nazywanie
emoc;ji (jak radzi¢ sobie ze
ztoScig 1 stresem).

Szukanie swoich stabych i
mocnych stron (jaki jestem).
Poznawanie samego siebie (jak
by¢ nastolatkiem, problemy
dojrzewania, higiena osobista).
Zapoznanie uczniow ze
zmianami zachodzacymi w
organizmie dziewczyneKk i
chlopcow, higiena.
Przeciwdzialanie stereotypom
plci.

- literatura,

- lekcje przyrody i
wychowania do zycia w
rodzinie,

- spotkania z
pielegniarka,

- zdjecia, czasopisma,

- zabawy integracyjne.

Uczen pozna uczucia, nauczy
si¢ je akceptowaé, wyraza¢ w
roznej formie. Zrozumie, ze
nie ma ztych uczu¢, kazde
jest dobre, adekwatne do
sytuacji.

Uczen zna wymogi higieny
wynikajace ze zmian
zachodzacych w organizmie
w okresie dojrzewania.

Co mnie wyréznia?

Poznanie swojej
,,wyjatkowos$ci”, a zarazem
wytworzenie poczucia

przynaleznosci do grupy.

- zabawy integracyjne,
- metoda zdan
niedokonczonych.

Uczen zrozumie, ze
roznorodnosc¢ nas taczy,
dostrzeze dobre cechy swoje 1

innych.
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Polubi¢ siebie — moje
zalety i wady

Poznanie swoich zalet i wad,
zaakceptowanie ich, unikanie
bezkrytycznego nasladowania
innych, uczenie si¢ pozytywnego
myslenia o sobie, stwarzanie
szansy osiggania sukcesow,
stymulowanie ekspresji,
tworczos$ci, zaakcentowanie
mocnych stron dziecka.
Podnoszenie poczucia wilasnej
wartosci 1 wiary we wlasne sity,
rozpoznawanie mocnych stron.

- portrety 0sob
przedstawiajacych rozne
nastroje, przybory do
zabaw, zajec
plastycznych,

- udziat w zajgciach
pozalekcyjnych, kotach
zainteresowan, zaj¢ciach
sportowych,

- udziat w konkursach
klasowych, szkolnych,
pozaszkolnych,

- zajecia Swietlicowe,
socjoterapeutyczne,

- godziny z
wychowawca, wszystkie
lekcje przedmiotowe,
WDZR,

- organizowanie imprez
klasowych,

- zajecia integracyjne w
klasach

Uczen nauczy si¢
odpowiedzialnos$ci za
wspolne zadanie.
Zdobedzie umiejetnosci
niezbg¢dne do dziatania w
grupie.

Uczen wzmocni pozytywny
obraz samego siebie.
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Konflikty sa wsrod nas

Minimalizowanie zachowan
agresywnych i przemocy w
szkole.

Wyjasnienie terminu agresja i
konflikt. Podanie przyktadow
agresywnych zachowan uczniow
W naszej szkole i otoczeniu,
pokazanie konstruktywnych
sposobow rozwigzywania
konfliktow. Zwalczanie
przejawow agresji wsrod
uczniow. Eliminowanie
wulgaryzmow w zyciu szkoly 1
poza nig. Uczenie umiejetnosci
rozladowywania przezywanych
napi¢¢ emocjonalnych.
Us$wiadomienie uczniom
negatywnych skutkdéw agres;ji.
Identyfikacja uczniow, ktorzy sa
podatni na zagrozenie przemoca
oraz identyfikacja osob, ktore
stosujg przemoc w szkole
(sprawca przemocy, ofiara
przemocy).

Spotkania z przedstawicielami
Policji.

Praca nad szacunkiem wobec
siebie i innych.

- praca wychowawcza
podejmowana przez
wychowawcow — plany
pracy wychowawczej,
godziny z wychowawca,
- rozwigzywanie
konfliktow podczas
przerw
miedzylekcyjnych,

- wspotdziatanie z
rodzicami (rozmowy
indywidualne, zebrania),
- informowanie rodzicow
0 mozliwosci uzyskania
pomocy specjalisty,

- wspotdziatanie z PPP,
wydzialem ds. nieletnich,
kuratorami,

- telefon zaufania,

- godziny wychowawcze,
- pogadanki,

- dyskusje,

- treningi interpersonalne,
- drama,

- procedury postgpowanial
obowigzujace w szkole,

- obserwacje,

- wywiady,

- rozmowy z
pedagogiem,

- konsultacje
psychologiczne,

- opracowanie klasowych
kontraktow lub innych
form umowy,
dotyczacych eliminacji
zachowan agresywnych,

- zajecia wychowawcze

Uczen potrafi kierowac si¢
wlasnym zdaniem w sytuacji
presji grupowe;j.

Uczen potrafi reagowac na
akty przemocy w szkole, wie
gdzie szuka¢ pomocy.

Uczen zna negatywne skutki
agresji.
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Pomagamy sobie

Ksztaltowanie umiejgtnosci
okazywania pomocy innym,
szanowanie potrzeb drugiej
osoby. Rozwijanie umiej¢tnosci
Wwzajemnego porozumiewania
si¢, negocjacji i dzielenia si¢
zadaniami.

- praca w zespotach 1
grupach,

- wykonywanie wspolnie
czynnosci.

Uczen wdrozy si¢ do
wspolnego dziatania,
wspotodpowiedzialnosci,
nauczy si¢ rozumie¢ potrzeby
innych.
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Propagowanie
zdrowego stylu zycia i
alternatywnego
sposobu spedzania
wolnego czasu.

Uczenie zasad zdrowego stylu
zycia.

'Wyrabianie wlasciwych
nawykow dotyczacych spedzania
wolnego czasu.

- pogadanki, dyskusje na
godzinach
wychowawczych,

- realizacja edukacji
prozdrowotnej,

- cykl tematow
realizowanych na
lekcjach biologii i
wychowania do zycia w
rodzinie,

- prelekcje na temat
szkodliwosci
dtugotrwatego siedzenia
przed komputerem i
telewizorem,

- poznawanie form
spedzania wolnego czasu
poprzez dyskusje,

- organizowanie zaje¢c
poswigconych zdrowemu
stylowi zycia 1 spedzania
wolnego czasu,

- organizowanie
wyjazdow do kina, na
spektakle teatralne, do
muzeum,

- organizowanie
rozgrywek sportowych na
terenie szkoly,

- udziat uczniow w
miedzyszkolnych
zawodach sportowych,
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- organizowanie imprez
szkolnych z udziatem
uczniow, rodzicow i
nauczycieli.

Zapobieganie niepowodzeniom
szkolnym.

Organizowanie pomocy W hauce.
Stwarzanie uczniom warunkow
umozliwiajacych rozwo;.

- udziat w zajeciach
wyrownawczych,
korekcyjno —
kompensacyjnych,
logopedycznych,
rewalidaciji,

- wspolpraca z rodzicami
I pracownikami PPP,

- rozwijanie
zainteresowan
czytelniczych,

- wychowawcy
organizujg pomoc
kolezenska,

- W miar¢ potrzeb
prowadzone s3 zajgcia
dydaktyczno —
Wyrownawcze,

- nauczyciele stosuja
aktywne metody
nauczania, dokonuja
ewaluacji planow pracy
pod katem doboru metod
nauczania

- nauczyciele organizuja
prace z uczniem
zdolnym.

Uczen wie, gdzie szukaé
pomocy w wypadku
trudnos$ci w nauce.
Uczen ma mozliwos¢
rozwijania swoich
zainteresowan.
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RODZINA I SZKOLA

Mdéj dom i moja
rodzina

Uswiadomienie dzieciom
przynalezno$ci do rodziny,
ukazanie wartosci 1 wiezi z
rodzing.

Budowanie zdrowych i
poprawnych relacji z dorostymi.
Rozladowywanie w sposéb
taktowny napie¢ wynikajacych z
nierownego statusu
majatkowego.

- wykorzystanie albumow
rodzinnych, prace
plastyczne technika
dowolng ,,Moja rodzina”.

Uczen przyblizy histori¢
rodziny i warto$¢ zwiazku z
najblizszymi osobami.

Ksztaltowanie wiezi
emocjonalnej ze
sSrodowiskiem lokalnym
ojczystym przy
jednoczesnym otwarciu
na wartoS$ci kultury
Europy i kraju,

Wdrazanie i kultywowanie
tradycji i obrzedow

\Wpajanie szacunku dla polskiej
historii i symboli narodowych
Poznanie historii regionu
Poznawanie Polski na tle innych
krajow Unii Europejskiej

- gazetki $cienne

- dziatania wedlug
planow przedmiotowych
nauczycieli

- poznanie tradycji i
kultury innych krajow
UE

- konkursy o tematyce
regionalnej

- wycieczki

- opieka nad grobami
nauczycieli na Cmentarzu
Komunalnym w
Baranowie

- lekcje o tematyce
historyczno-patriotycznej
- str6j galowy jako
obowigzek na
uroczystosciach 0
podniostym charakterze
- uczestnictwo w
uroczystosciach

religijnych, obrzedowych

Uczen zna i kultywuje
tradycje 1 histori¢ swojego
kraju, a takze krajow Unii
Europejskiej
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I rodzinnych

- udzial w
uroczystosciach
panstwowych

Zagospodarowanie
Czasu wolnego uczniow

Rozwijanie zainteresowan
uczniow.

Pomoc w nauce.

Rozwijanie zdolnosci, talentow i
predyspozycji.

Efektywne wykorzystanie
wolnego czasu.

- kola zainteresowan,

- zajgcia w Swietlicy
socjoterapeutycznej,

- zajgcia pozalekcyjne,
- konkursy,

- wycieczki,

- imprezy szkolne.

Uczniowie majg pozytywny
obraz samych siebie.
Umieja troszczy¢ si¢ o
bezpieczenstwo wiasne i
innych.

Zapobieganie
niepowodzeniom
szkolnym.
Motywowanie uczniow
do nauki.

Rozwijanie zainteresowan
ucznidw poprzez poszerzanie
oferty kot zainteresowan.
Indywidualizacja procesu
nauczania i oceniania w stosunku
do wybranych uczniow.
\Wzmacnianie motywacji w
systemie oceniania — nagrody,
dyplomy, wyrdznienia.
'Wyposazenie rodzicow w wiedze
nt. przyczyn niepowodzen
dydaktycznych oraz sposobow
pracy z uczniem w domu.
Konsekwentne przestrzeganie
zalecen wydanych przez
poradnie psychologiczno —
pedagogiczne.

- udzial w zajeciach
wyrownawczych,
korekcyjno —
kompensacyjnych,
logopedycznych,
rewalidaciji,

- wspotpraca z rodzicami
I pracownikami poradni
psychologiczno —
pedagogicznej,

- godziny z wychowawca
(techniki uczenia sie,
metody aktywne na
lekcjach, stres itp.),

- konkursy
wewnatrzszkolne i
wewnatrzklasowe,

- spotkania z rodzicami,
- pogadanki,

- konsultacje,

- stosowanie aktywnych
metod pracy.
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Pedagogizacja Zapoznanie z ofertg placowek i |- zebrania tematyczne  [Rodzic zdaje sobie sprawe z
rodzicow osrodkéw GOPS dziatajacych w [prowadzone przez wlasnej roli w profilaktyce
ramach profilaktyki gminnej. wychowawcow, zagrozen.
Popularyzacja literatury - pogadanki na temat: Rodzic ma mozliwosé¢
psychologiczno — pedagogicznej.[wulgaryzmoéw, doskonalenia swoich
Us$wiadamianie roli Poradni alkoholizmu w rodzinie, |jumiej¢tnosci
psychologiczno — pedagogicznej |higieny osobistej, wychowawczych.
w udzielaniu pomocy uczniom z ktamstwa, narkomanii i
trudnosciami w nauce i innych uzaleznien
zachowaniu odbiegajacym od  |(dopalacze, nikotyna,
przyjetych norm. Internet, telefony
Uswiadomienie rodzicom ich rolikomorkowe)
w profilaktyce uzaleznien. - pomoc rzeczowa
Uswiadomienie rodzicom rodzinom potrzebujacym,
mozliwosci zwrdcenia si¢ o - spotkania ze
pomaoc. specjalistami,
- rozmowy z
pedagogiem.
UMIEJETNOSCI Ksztaltowanie \Wzmacnianie poczucia - wycieczki klasowe, Uczen wzmocni pozytywny
INTERPERSONALNE |umiejetnosci przynaleznosci do klasy. - dzialania integrujagce  |obraz samego siebie oraz

interpersonalnych.

Wzmacnianie poczucia wtasnej
wartosci.

Ksztaltowanie wlasciwych
postaw ucznidw poprzez
okazywanie odpowiednich
WZOTCOW.

klase,

- dyskoteki i inne
spotkania
okolicznosciowe
zwigzane ze Swigtami i
tradycjami,

- motywowanie do
udziatu w akademiach 1
uroczysto$ciach,

- organizowanie spotkan
z cieckawymi ludZmi.

ksztattuje umiejetnose
wspolpracy w grupie.

Organizowanie pomocy uczniom
majacym problemy w szkole i w
domu.

- organizowanie pomocy
kolezenskiej,

- prowadzenie zajec

Uczen majacy problemy
moze liczy¢ na pomoc i
wsparcie i wie, gdzie tej
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dydaktyczno —
wyrownawczych,

- rozmowy indywidualne
z uczniami.

pomocy szukac.

MOJE
ZAINTERESOWANIA

Wyrabianie potrzeby
uczenia si¢, rozwijania
zainteresowan.

Motywowanie uczniéw do nauki
i pomaganie im w trudno$ciach
W uczeniu si¢.

Rozwijanie zainteresowan
naukowych wsrod miodziezy.
Informowanie uczniow o
zmianach zachodzacych w
Swiecie.

- informowanie rodzicow
o mozliwo$ci korzystania
z pomocy poradni
psychologiczno -
pedagogicznej,

- stosowanie aktywnych
metod nauczania,
wykorzystywanie
multimedialnych srodkéw
dydaktycznych,

- przygotowanie uczniow
do konkurséw wiedzy,

- omawianie biezacej
prasy dotyczacej
wydarzen w $wiecie,
wydarzenia tygodnia,
miesiaca, roku.

Uczen jest motywowany do
nauki i rozwijania swoich
zainteresowan.

Przygotowanie uczniow do
wyboru szkoty
ponadpodstawowej.
Wywotywanie refleksji na temat
wlasnej przysztosci.

- spotkania z
psychologiem z Poradni
Pedagogiczno —
Psychologicznej,

- udzial w akcjach: Dzien
Otwartej Szkoty,

- udostepnienie
aktualnych informacji o
szkolnictwie
ponadpodstawowym

(gazetki informacyjne),

Uczen ma pomoc w wyborze
szkoty ponadpodstawowe;j.
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informatory, strony
WWW szkot
ponadpodstawowych),

- rozmowy na temat
planoéw osobistych: Moja
przysztos¢ (pod katem
zawodowym i
0sobistym),

- dyskusje na godzinach z
wychowawca dotyczace
przysztosci 1 wlasciwego
wyboru szkoty
ponadpodstawowe;j.

Zadania o0s6b realizujacych Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny

Zadania nauczyciela-wychowawcy klasy
Do zadan wychowawcy klasy nalezy:

» realizacja programu zaje¢ wychowawczych 1 pozalekcyjnych,

* zapewnienie uczniom i rodzicom wszechstronnej informacji na temat wymagan stawianych przez szkotg, podejmowanych przez nig dzialan oraz

osiggni¢¢ uczniow,

* wspomaganie zespotu uczniowskiego,

* biezace rozwigzywanie problemow wychowawczych, w tym takze wspomaganie uczniow majacych trudnosci szkolne.

Wychowawca realizuje swe zadania przez:

* poznanie i zdiagnozowanie warunkow zycia i nauki wychowankow oraz poinformowanie pedagoga i nauczycieli uczacych o trudnych przypadkach,

» realizacje przewidzianych programem godzin do dyspozycji wychowawcy,
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» nadzorowanie funkcjonowania klasy 1 jej wywigzywania si¢ ze zobowigzan wobec szkoty,
* rozwigzywanie biezacych probleméw dydaktyczno-wychowawczych poprzez:

- kontakt z rodzicami ucznidéw,

- konsultacje z pedagogiem, psychologiem,

- organizowanie zebran klasowych rodzicow,

* prowadzenie dokumentacji pracy klasy,

« ustalanie kalendarza wycieczek i imprez klasowych,

* przekazywanie wszelkiego rodzaju biezacych ogloszen i informacji,

» $cisty kontakt z nauczycielami uczacymi w danej klasie

Zadania pedagoga szkolnego
Dziatania pedagoga szkolnego uwzgledniajg zadania wychowawczo — opiekuncze szkoly 1 maja na celu wspieranie wychowawcy 1 nauczycieli w
wypeianiu podjetych zadan w obszarach:
1) Indywidualna opieka nad uczniami zagrozonymi.
- Kontakty indywidualne z rodzicami.
- Poddanie uczniéw zagrozonych demoralizacjg i niedostosowaniem spotecznym systematycznej obserwacji.
- Wsparcie ucznidow zagrozonych narkomania, alkoholizmem.
- Kierowanie uczniéw na badania do poradni (obserwacja, wypetianie skierowan).
- Kierowanie ucznidéw z trudnosciami w nauce i sprawiajacymi trudnosci wychowawcze do OHP (zbieranie informacji o przebiegu nauki).
- Realizacja obowigzku szkolnego.
- Wystepowanie do sadu z wnioskami w sprawach opiekunczych.
- Obserwacja 1 doradztwo dla rodzin patologicznych 1 majacych problemy z dzie¢mi.
2) Opieka materialna.
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- Kierowanie wnioskéw o przeniesienie do rodzin zastgpczych.

- Organizowanie zbiorki odziezy.

- Wywiady $rodowiskowe.

- Informowanie MGOPS o trudnej sytuacji rodzin.

3) Profilaktyka.

- Kierowanie uczniow na badania psychologiczno - pedagogiczne, logopedyczne.

- Popularyzowanie w$rod mtodziezy zagadnien prawnych.

- Wystgpienia na zebraniach dla rodzicéw, nauczycieli.

- Informowanie uczniéw i rodzicOw o zagrozeniach wynikajacych ze stosowania uzywek, wskazywanie alternatywnych form spgdzania wolnego
czasu, kierowanie rodzicoOw ucznidow uzaleznionych do odpowiednich placéwek, celem uzyskania wsparcia.
- Organizowanie warsztatow dla uczniow.

4) Wspotpraca z wychowawcami klas.

5) Indywidualne rozmowy z rodzicami, opiekunami uczniow.

Zadania psychologa szkolnego

Dziatania psychologa szkolnego uwzgledniaja zadania wychowawczo — opiekuncze szkoty i maja na celu wspieranie wychowawcy i nauczycieli w
wypehianiu podjetych zadan w obszarach:

1) Indywidualna opieka nad uczniami.

- Kontakty indywidualne z rodzicami.

- Poddanie uczniow zagrozonych demoralizacja i niedostosowaniem spolecznym systematycznej obserwacji.

- Interwencja kryzysowa.

- Obserwacja i doradztwo dla rodzin patologicznych 1 majacych problemy z dzie¢mi.

- Przeprowadzanie badan diagnostycznych.
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2) Profilaktyka.

- Kierowanie uczniéw na badania psychologiczno - pedagogiczne, logopedyczne, terapi¢ psychologiczng.

- Popularyzowanie w$rdd mlodziezy zagadnien psychospotecznych.

- Wystgpienia na zebraniach dla rodzicow, nauczycieli.

- Organizowanie warsztatow dla ucznioéw.

3) Wspotpraca z wychowawcami klas.

4) Udzielanie wsparcia wychowawcom, nauczycielom w sytuacjach trudnych wychowawczo, w przypadku problemow z pojedynczymi uczniami,
grupa ucznioéw, klasa, w przypadku problemow osobistych czy zawodowych.

5) Indywidualne rozmowy z rodzicami, opiekunami ucznidw oraz uczniami.

Zasady wspélpracy przy realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego

Zasady wspolpracy z rodzicami

Rodzice maja prawo:

* do pelnej znajomosci programow nauczania, ich realizacji, wymagan nauczycieli, kryteriow oceniania i trybu odwolawczego,

* do znajomosci kryteriow oceniania zachowania,

* do uzyskania informacji o biezacych 1 okresowych wynikach w szkole swojego dziecka,

* by¢ powiadomionym na pi$mie o przewidywanych ocenach okresowych i rocznych na miesigc przed zakonczeniem semestru i roku szkolnego,
» wystepowac do dyrektora szkoly z pisemnym wnioskiem o zmian¢ wychowawcy klasy,

* do fachowej porady pedagogicznej dotyczacej dziecka,

* do dyskrecji w sprawach dotyczacych dziecka.

Kontakty indywidualne z rodzicami odbywajg si¢ wedlug potrzeb wychowawcow.
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Rodzice maja obowiqgzek:

* Uczestniczy¢ w zebraniach $rodsemestralnych i semestralnych organizowanych przez wychowawce
 Utrzymywania stalego kontaktu z wychowawca i pedagogiem w przypadku problemow
wychowawczych 1 sytuacji zyciowych majacych wptyw na funkcjonowanie ucznia w szkole

* Dba¢ o odpowiedni stroj 1 wyglad dziecka, zgodny z regulaminem szkolnym

* Ponosi¢ odpowiedzialno$¢ materialna za umyslne szkody, zniszczenia i kradzieze dokonane przez ich dzieci.

Zasady wspolpracy z samorzadem terytorialnym
e pomoc materialna dla uczniow ubogich (np. dofinansowanie dozywiania) z Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
e wlaczanie sottysow wsi i radnych, z ktérych uczniowie uczgszczajg do szkoly, w przedsigwziecia szkoty
e utrzymywanie kontaktu z przedstawicielem policji ( dzielnicowym) w celu dobrego przeptywu informacji i szybkiego reagowania w przypadku
nagannych zachowan uczniow
e udziat uczniow naszej szkoty w konkursach organizowanych przez CK ,,Klobuk” w Mikotajkach oraz inne osrodki kultury i1 sportu z terenu
powiatu 1 wojewodztwa
Ewaluacja
Ewaluacja programu odbywac si¢ bedzie poprzez:

e obserwacj¢ zachowan uczniow i zachodzacych w tym zakresie zmian,

e analiz¢ dokumentacji,

e przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniéw, rodzicoOw i nauczycieli,

e rozmowy z rodzicami,

e wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcoéw 1 nauczycieli,

e analizy przypadkow.
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